
10 DATOS  
QUE DEBES SABER SOBRE  
LAS VACUNAS CONTRA EL COVID-19

Todas las personas en Carolina del 
Norte de 16 años o más ya pueden 
vacunarse. 

Las vacunas le enseñan a tu cuerpo 
a crear una proteína que ayuda a 
combatir el COVID-19. La proteína 
y la vacuna abandonan tu cuerpo 
después de terminar este proceso y 
no se pueden rastrear.

Las vacunas contra el COVID-19 son 
gratuitas para todos, incluso si no 
tienes seguro médico.

Información personal sobre tu salud 
y tu identidad es manejada con 
cuidado para proteger tu privacidad. 
No se comparte con el CDC ni con 
ICE.

Sigue practicando las 3 Ms: usar 
una mascarilla, mantenerte a 6 pies 
o 2 metros de distancia, y lavarte 
las manos. Esta es nuestra mejor 
protección contra el contagio y la 
propagación del COVID-19.

Todos tenemos acceso a  
información honesta sobre las 
vacunas contra el COVID-19 y dónde 
vacunarse. Visita Vacunate.nc.gov 
o llama al Centro de Ayuda para la 
Vacunación Contra el COVID-19 al 
888-675-4567.

Se ha comprobado que las vacunas 
ayudan a prevenir el COVID-19 
y son efectivas para prevenir la 
hospitalización y la muerte. Millones 
de personas en los EE.UU. ya las han 
recibido.

Las vacunas contra el COVID-19 
se basan en años de trabajo de 
desarrollo de vacunas contra virus 
similares.

La vacuna no te puede dar  
COVID-19.

No hay efectos secundarios graves. 
Podrías tener reacciones temporales 
como dolor en el brazo, fiebre, 
dolor de cabeza o sentirte cansado 
y adolorido durante uno o dos días 
después de vacunarte.
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