
Daandii ittiin gara tajaajilaa fi deggersaatti Ijoollee Otiisimii qaban ceesisan
Yoo mucaan ati waliin hojjettu mallattoo ootiizimii agarsiise ykn ootizimii qabaate , tajaajiloota garaa garaa maatiin isaa qargachuu malan hedduudha. Kan armaan gadii kun 
tajaajiloota qaamni mootummaa isin argamsiisuu malanidha.  Gargaarsi kun namarratti kan xhundaa’ee ta’uu qaba. Fedhiin daa’immootaas garaa gara.  
Tajaajilli kunis tokko tokko isaanii akka fayyadutti qindaa’a. 

Tajaajilooti kennaman:
• Deggersa Tekinooloojii
• Gargaarsa daa’immanii
• Barnoota daa’immanii
• Gargaarsa barnootaa ykn dagaaginaa
• Sagantaa dursaniii eegalchiisuu
• Calallii dhaggeettii fi ijaa
• Daawwannaa mana
• IEP
• OT, PT, fi SLP
• Barnoota duraa
• Qindeessii tajaajilaa fi rifeerii hawwaasaa
• Barnoota addaa

Tajaajilli kun barattoota ulaagaa guutaniif 
toladha.

Mar sariitii kana ilaali HelpMeGrowMN.org, 
bilbili 1-866-693-GROW (4769), bilbili 
Yookin bulchiinsa barnootaa naannookee jiru 
quunnami.

•  Gargaarsa konsumerii
•  Nama manatti nama gargaaran
•  Gargaarsa hawaasaa fedhii 

namootaa irratti hundaa’e.  

•   Qabiinsa dhimma
•   Tajaailoota fayyaa da’iimmaniif gargaarsa 

biro (CTSS)
•   Tajaajila guddinaa dursanii gargaaruu fi 

amala to’achuu (EIDBI)
•   Deggersa maatii
•   OT,PT fi SLP

• Rifeerii
• Tajaajila tolaa:

- Qabiinsa dhimmaa
- Qacarrii
- Qodaa fi dhiyeessii
- Geejjiba
- Mana jireenyaa
- Tajaajila biraas

•   Tajaajila fayyaa amalaa
•   Tajaajila qacarrii
•   Gargaarsa manatti godhamu
•   Of dandaa’anii jiraachuu
•   Gargaarsa mana keessaa 
•   OT,PT fi SLP
•   Gargaarsa barnoota sadarkaa 2ffaa 

boodaa
•   Qabiinsaa dhimma

Fayyaa Barnoota Tajaajilaa fi gargaarsa Ce’umsaa fi tajaajila yeroo 
dheeraa 

Kawuntii keessan ykn tajaajila hawaasummaa naannoo keessanii quunnamuun 
deggersa qarshii argachuu dandeessu MnCHOICES quunnamuus ni dandees-
su.  Kunis tajaajila armaan gadiif carraa isiniif bana:

Hubadhu: Tajaajiloonni kun bakka mara jiru. Bakkoota armaan olitti caqafaman quunnami
Odeeffannoo dabalataaf mn.gov/autism ykn ASD.DHS@state.mn.us quunnami. Disability Hub MN™ at 1-866-333-2466 bilbili 
ykn  disabilityhubmn.org daawwadhu.

Gargaarsi tajaajila fayyaa ykn Kilinikiin:
• Calallii guddinaa
• Hordoffii daa’immanii
• Qorannaan Medikaalaa kunis:

– seenaa jalqabaa, qorannoo fi   
laaboraatoorii

– Gargaarsa Xinsammuu fi rifeerii 
gochuu, qorannoo guddina 
daa’immannii, yookkin qorannoo/
sakatta’a  addaa kabiroo

• Kunuunsa ykn riferaalii:
– Nyaata/haala nyaata bul’eessuu
– Gaggabdoo
– Rakkoo hirribaa

• Rifeerii:
– Leenjii shakala jireenyaa
– Gargaarsa fayyaa
– Shaakala haasaa fi afaanii

• Yaalii qorichaa
Education
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Mallattoolee Ootiizimii
Namoonni ootizimiitti saaxilaman alama garaa garaa qabu.  Tokko tokko amala irraa mul’atu qabu kaan am-
moo hin qaban.  Ji’a 18 haga 24 tti argamuu mala. Sana boodas yeroo kamitti argamuu mala.  Yeroodhaan 
yoo argame yaalame milkaa’inni isaa guddata.  Mallattoowwan isaa muraasni.

•   Bifa adda ta’een namaa wajjin 
dubbachuu fi hariiroo isaanii eeggachuu. 

•   Akka namataf deebii kennaaniin adda 
ta’uu

•  Fuulli, iji fi sochiin qaama isaanii 
addummaa agarsiisa. 

•  Dhimma hawaasaa akka garaa garaatti 
hubachuu.

•  Daa’imummaatti amaloota armaan gadii 
agarsiisuu malu

•  Miira xiqqoo agarsiisuu, qubaan agarsiisu 
fi harka namatti raasuuu, ija keessa 
nama ilaauu

•  Yeroo waamaman sirriitti owwaachuu 
dhiisuu

•  Namoota biroo wajjin taphachuuf fedhii 
dhabuu

•  Haasaan harkaa baduu
•  Dafanii dubbachuu dadhabuu

•   Akkaataa haasaa adda ta’e. 
Fakkeenyaaf waanuma 
tokkicha irra deddeebi’anii 
dubbachuu

•  Amaloota akka harka 
rukutuu, utaaluu fi kan biroo 
irra deddeebi’anii agarsiisuu

•  Waan xixiqqootti cichuu fi 
gedderama xiqqoo mormuu. 

•   Ifaaf, aduu akkasumas 
harkaan tuqamuu in 
sodaatu. 

•   Waantota tokko tokkotti 
yookin qodaa ta’etti baay’ee 
xiyyeeffachuu

•   Waantotatti baay’ee 
xiyyeeffachuu, tuquu, 
fuunfachuu fi dhandhamuuf 
yaaluu.

Wal-quunnamtii  
hawaasummaa 

Murtaa’aa, irra deddee-
bi’uu amalaa fi fedhii 
isaanii

Murtii barnootaa  
fi qorannoo fayyaa

Waan isaan baratan murteessuun gargaarsaa 
fi barnoota addaa argachuu qaban akka yerii 
eegalanii fi tajaajilamaniif gargaara. Manni 
barnootaas tajaajila kana yeroon isaanf kennuuu 
eegala. 

Daa’imni murtiin barnootaa ta’ee fi ootizimii 
qabaachuun beekame karaa mana barnootaa 
tajaajila hedduu argachuuf salphaadha. Dhuunfaa 
isaattis waan ta’uu malutu godhamaaf

Qorannoo fayyaa daa’imaaf gochuuf 
dhaabbatoota fayyaa yookin  Minnesotahelp.info 

Qorannaa ootizimiif
•   Haala fayyaa baruun waan mucaa fi maatiif 

barbaachisu murteessu.
•  Barnoota fedhii addaa daa’imaa guutuuf ulaagaa 

guuchisa jechuu miti. 
•  Tajaajila dabalataa fi gargaarsa qarshii karaa 

fayyaa argachuuf gargaara..
Odeeffanoo fi barnoota 
garaa garaaf , write 
DHS.info@state.mn.us, 
bareessaa.
 651-431-4300 or 866-267-7655 bilbilaa. 

Beekumsa dabalataaf   HelpMeGrowMN.org.
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